
EUROGYMNICO  

Cartão de Associado da AAUMa (2013/2014) 

 

PROPOSTA 1 

• OFERTA DA JÓIA DE INSCRIÇÃO.  

• 30€/SÓCIO NO ACESSO À MODALIDADE DE MUSCULAÇÃO, 3 VEZES POR SEMANA 

ENTRE AS 14:00 E AS 17:00.  

• SEGURO DESPORTIVO (10€).  

• OFERTA DA PRIMEIRA AVALIAÇÃO DA CONDIÇÃO FÍSICA E RESPECTIVO PLANO DE 

TREINO. 

 

PROPOSTA 2 

• OFERTA DA JÓIA DE INSCRIÇÃO  

• 38€/SÓCIO NO ACESSO LIVRE AO GINÁSIO, NA MODALIDADE DE MUSCULAÇÃO  

• SEGURO DESPORTIVO (10€)  

• OFERTA DA PRIMEIRA AVALIAÇÃO DA CONDIÇÃO FÍSICA E RESPECTIVO PLANO DE 

TREINO 

 

PROPOSTA 3 

• OFERTA DA JÓIA DE INSCRIÇÃO  

• 40€/SÓCIO NO ACESSO LIVRE AO GINÁSIO, NA MODALIDADE DE CARDIO   

• FITNESS E MUSCULAÇÃO E AULAS DE GRUPO (ACESSO A UMA MODALIDADE POR 

DIA) 

• SEGURO DESPORTIVO (10€)  

• OFERTA DA PRIMEIRA AVALIAÇÃO DA CONDIÇÃO F ÍSICA E RESPECTIVO PLANO DE 

TREINO. 

 

CONDIÇÕES GERAIS 

• HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DE 2ª , 4ª E 6ª DAS 08:00 ÀS 21:00, 3ª E 5ª DAS 08:30 ÀS 

21:00 E SÁBADOS DAS 10:00 ÀS 17:00 

• ESTACIONAMENTO GRATUITO ENTRE AS 13:00 E AS 17:00 AOS SÁBADOS, NO C. C. 

EUROPA. 

• A OFERTA DA JÓIA ESTÁ LIMITADA A UMA UTILIZAÇÃO POR ASSOCIADO.  


